COMITATO REGIONALE LAZIO Coni

[1° STAGE DI AGGIORNAMENTO
ISTRUTTORI FIPSAS - 2010

CONI - Scuola dello Sport
Largo Giulio Onesti, 1
00197 - Roma
Roma, 2 novembre 2010

Benvenuto e presentazione dello stage
Claudio Barchesi - Andrea Trasarti
(Consigliere Prov.le Didattica Subacquea - Consigliere Regionale Didattica Subacquea)

Introduzione
Mario Narcisi
(Componente Comitato di settore D.S.)

Fipsas, novita e progetti
Gianfranco Frascari
(Presidente Comitato di settore D.S.)

Il nuovo protocollo di risalita federale e relative tabelle

Nicola Giusti
Istruttore Federale, coautore del nuovo protocollo.

PRANZO

Progetto Abissi: le immersioni prolungate in saturazione

Luca Revelli

Professore di Fisiopatologia chirurgica, Universita Cattolica di Roma
Docente di Fisiopatologia e clinica delle immersioni e delle attivita marine
Istruttore Federale — CST Roma.

Allenare I’Apnea
Stefano Makula
(Recordman, Istruttore Federale)

SCUBAPRO: ultime novita e decompressione al computer per Scubapro

FIPSAS — Comitato Regionale Lazio - Via Flaminia Nuova, 830 - 00191 Roma
lazio@fipsas.it
P.l. 01382061008 C.F. 05267300589



Il Comitato Regionale del Lazio con I’organizzazione tecnica della Scuola Federale di
Roma svolgera il 21 novembre 2010, presso la Scuola dello Sport del Coni di Largo Giulio Onesti

a Roma, il 11° Stage di aggiornamento per Istruttori della Didattica Subacquea 2010.

Obiettivi dello Stage

Lo stage ha I’obiettivo di fornire ai partecipanti sia un aggiornamento didattico, in linea con
quanto previsto dalla circolare normativa per le Scuole Federali, sia la possibilita di un utile
confronto su base territoriale centrato sulle problematiche della decompressione.

Lo stage trae spunto dall’introduzione dei nuovi protocolli di risalita federali.

Posti disponibili
| posti disponibili sono 100.

Requisiti d’ammissione
Per partecipare allo stage € necessario essere in possesso del brevetto Istruttore. E’

necessario essere iscritti all’A.1.S. e in regola con il tesseramento 2010.

Rilevazioni presenze

La presenza sara rilevata a mezzo firma.

Attestato

A tutti i partecipanti sara rilasciato un attestato di partecipazione firmato dal R.R.D. Lazio.

Sponsor tecnico

Nel programma € integrato un seminario equipment

SCUBAPRO, che sara svolto direttamente da personale tecnico SCUB'NPRO
dell’azienda con I’assistenza di TALASSA SPORT. Riguardera ‘,
la tecnologia e i modelli decompressivi dei computer piu recenti.

T
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Iscrizioni

Dal 5 al 18 novembre 2010. Le iscrizioni devono pervenire alla Sezione Provinciale di
Roma, tramite FAX al 06/36856303 con allegata copia del bonifico bancario di euro 40 effettuato
sul conto:

BANCA BNL

SPORTELLO CONI

IBAN: IT 39 S 01005 03309 000000009811.

Bonifico intestato a A.S.D. SEZIONE PROVINCIALE DI ROMA, conv. FIPSAS

Indirizzo e-mail roma@fipsas.it (Causale: iscrizione Stage Didattica, Nome —Cognome, Societa,

Sezione provinciale di appartenenza).

Copia del modulo di iscrizione deve essere inviata anche a barchesi.claudio@seasubclub.com

Le iscrizioni possono essere effettuate anche presso la Sezione Provinciale di Roma ,
Via Flaminia Nuova, 830 - 00191 Roma, aperta dal Lunedi al \enerdi dalle 15:30 alle 19:30. Tel :
06/36856302.

N.B= i posti disponibili sono 100. Prima di procedere all’iscrizione € necessario telefonare

all’organizzazione tecnica dello stage (Claudio Barchesi tel .328.64.99.809) per la verifica della

disponibilita e I’attribuzione del numero progressivo di prenotazione.

Quote di partecipazione
La partecipazione al corso prevede una quota di 40 euro e comprende:
e Attestato di aggiornamento;
e Coffee Break
e Pranzo SDS

Date e luogo
Il corso si terra domenica 21 novembre (dalle ore 9.00 alle 17.30) presso la Scuola dello Sport del

CONI. Largo Giulio Onesti, 1 - 00197 — Roma. La sala ha capacita di 100 posti.

La Scuola dello Sport si trova nel Centro
Sportivodi  Preparazione  Olimpica "Giulio
Onesti" all’Acqua Acetosa, nella zona Nord di
Roma. In automobile: Dal GR.A., prendere
l'uscita Salaria - Roma Centro; percorrere via
Salaria per circa 6,3 km; svoltare a destra allo

svincolo "Via del Foro Italico™; percorrere via

ClAMPIN - -
*¢ del Foro Italico per circa 1,2 km; svoltare a



destra in via dei Campi Sportivi. L'ingresso e situato lungo la Via dei Campi Sportivi,

all'altezza dell'ex numero civico 48

Roma, 2/11/2010

Il Presidente del Comitato Regionale del Lazio
(Enzo De Grandis)

Il R.R.D. Lazio
(Dr. Andrea Trasarti)

Consigliere Prov.le Didattica Subacquea Roma
(Dr. Claudio Barchesi)



All'attenzione della Scuola federale di Roma della Didattica Subacquea

lo sottoscritto/a nome coghome

Nato a il residente a

In n. tel.

Cell. email @
Iscritto alla societa di
Brevetto tipo n. tessera federale

Chiedo di essere iscritto al 11° corso di aggiornamento istruttori 2010 che si terra il 21 novembre 2010 presso

la Scuola della Sport del Coni di Roma

Numero di prenotazione (D)

11/La sottoscritto/a, acquisite le informazioni fornite dal titolare del trattamento ai sensi dell'art. 13 del D.lgs. n. 196/2003, e consapevole, in
particolare, che il trattamento riguardera i dati "sensibili" di cui all'art.4 comma 1 lett. d), nonché art.26 del D.lgs.196/2003, presta il suo consenso per
il trattamento dei dati necessari allo svolgimento delle operazioni indicate nell'informativa.

Data Firma




(1 Prima di effettuare l'iscrizione e il bonifico & necessario ottenere il numero di prenotazione telefonando
al 328.64.99.809 (organizzazione dell'evento). Il presente modulo deve essere inviato per FAX al 06/36856303 o
all' indirizzo e-mail roma@fipsas.it (2) con allegata copia del bonifico bancario di euro 40 effettuato sul conto:

BANCA BNL - SPORTELLO CONI - IBAN: IT 39 S 01005 03309 000000009811 - Bonifico intestato a A.S.D.
SEZIONE PROVINCIALE DI ROMA, conv. FIPSAS - (Causale: /scrizione Stage Didattica, Nome —Cognome, numero
di prenotazione, Societa, Sezione provinciale di appartenenza).

(2) Copia del modulo di iscrizione deve essere inviata anche a barchesi.claudio@seasubclub.com



